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AVVISO N.73  
 

                                                    AI GENITORI 
                                                                                     AL PERSONALE SCOLASTICO                                                                          

                                                    Al SITO WEB                                                 
                                                       

Oggetto: LA SALUTE NEL PIATTO – Prevenzione delle patologie alimentari tra refezione 
scolastica e cucina di casa – Incontro informativo aperto a tutta la Comunità Scolastica. 
 
 
Siamo lieti di informarVi che  presso l’Aula Magna dell’IC “Bozzaotra” si terranno due incontri di 
educazione alimentare con la  dott.ssa Gaia Anniballi rivolti a Genitori, Docenti e Personale 
Scolastico.  
 
Nel corso di tali incontri la dietista, partendo dalle criticità che i nostri ragazzi incontrano rispetto al 
cibo, fornirà utili indicazioni, semplici suggerimenti e qualche “dritta” per rendere più appetibili 
quegli alimenti (ad esempio verdura e legumi…) che spesso i nostri ragazzi non gradiscono e che 
sono invece indispensabili in una dieta sana e varia. 
 
Come da accordi intercorsi con la consigliera delegata  all’Istruzione, Sig.ra Antonella Caputo, sono 
state individuate due date per il nostro istituto: 

- 12 dicembre: dalle ore 15 alle ore 16:00 genitori e personale scolastico della scuola 
dell’infanzia e primaria 

- 14 dicembre dalle ore 15 alle ore 16:00 genitori e personale scolastico della scuola 
secondaria 

 
 
Ringraziando dell’attenzione  e in attesa di incontrarVi numerosi,  saluto cordialmente.  
 
In allegato al locandina dell’evento.  
 
 
 

l Dirigente Scolastico 
Prof.ssa Angelina Aversa  

                                                                 Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice  
                                                                        dell’Amministrazione digitale e normativa connessa 
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