ISTITUTO COMPRENSIVO “BOZZAOTRA”
Scuola dell'lInfanzia, Primaria, Secondaria di 1° Gado
Cod. Mecc . NAIC8D8002 — C. F. n° 90078340636
Via Roma, 27 80061 MASSA LUBRENSENA)
Tel. 081/3761317
Sito web: www.ichozzaotra.edu.it
e-mail: naic8d8002@istruzione.it- P.E.C.:naic8d8002@pec.istruzione.it

AVVISO N.84
1.C. BOZZAOTRA - MASSA LUBRENSE A tutto il personale
Prot. 0000941 del 28/02/2020 Ai genitori degli alunni
08 (Uscita) Al DSGA

Al sito: www.ichozzaotra.edu.it

OGGETTO: PUBBLICAZIONE DI MATERIALE INFORMATIVO SUI CORRETTI COMPORTAMENTI DA
OSSERVARE IN MERITO AL CONTENIMENTO DEL COVID-19

Sono pubblicati, in uno con la presente, all’Alboetla sezione sicurezza del sito www.icbozzaotra.
edu.it , i materiali di cui all’oggetto.

| testi sono stati rielaborati dalla Task Force @arnazione ISS su fonti di: Organizzazione Mondiale
della Sanita (OMS), European Centre for DiseasedPteon and Control (ECDC) e Istituto Superiore
di Sanita (ISS).

L'informazione sanitaria, calibrata per eta e migudegli alunni, & fondamentale per veicolare
comportamenti corretti; pertaniodocenti sono invitati ad illustrare i materialieghti in classe
evitando allarmismi.

Ulteriori informazioni possono essere reperitesaguenti siti:
- http://lwww.salute.gov.it/portale/malattieInfettidettaglioFagMalattieInfettive.jsp?lingua=it
aliano&id=228
- http://lwww.salute.gov.it/nuovocoronavirus

Si confida nella collaborazione di tutto il persienper un’azione concordata a tutela della salute
pubblica che ci vede, come comunita educante, wstnpegnato in prima persona.

Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Angelina Aversa
Documento firmato digitalmente ansi del c.d. Codice
dell’Amministrazione digitale e normativa congsas
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Testi rielaborati dalla Task Force Comunicazione ISS su fonti di:
Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS),

European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC)
e Istituto Superiore di Sanita (ISS)

Progetto grafico: Servizio Comunicazione Scientifica - Istituto Superiore di Sanita

© Istituto Superiore di Sanita e 24 febbraio 2020
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1 Lavati spesso le mani 6 Pulisci le superfici |
con disinfettanti a base di cloro o alcol

~N 2 Evita il contatto ravvicinato con persone 7 Usa la mascherina solo se sospetti

che soffrono di infezioni respiratorie acute di essere malato o se assisti persone malate

| prodotti MADE IN CHINA e i pacchi ricevuti

3 3 Non toccarti occhi, naso e bocca con le mani 8 dalla Cina non sono pericolos ‘

9 Gli animali da compagnia non diffondono

4 Copri bocca e naso se starnutisci 0 tossisci , ,
| il nuovo coronavirus

1 O In caso di dubbi NON recarti al Pronto Soccorso:
chiama il tuo medico di base e se pensi di essere
stato contagiato chiama il 112
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{0 5 Non prendere farmaci antivirali né antibiotici,
—_— a meno che siano prescritti dal medico




.

L t . | .
: 7 3 . : .
J I o el | 4 J 7= 4 o
¢ Rt L 2 ) | B A .{ A
A, o 3 i B ,f S e ~
o X % \ b & N - e ? )
N 5 AN b e II 55 Z ¥ \ ‘.
: N O ez S5
) 3 - f — e LA & LN y R

1

= lllavaggio e la disinfezione delle mani sono decisivi 3
" per prevenire ['infezione.

Le mani vanno lavate con acqua e sapone per almeno 20 second.. R

Se non sono disponibili acqua e sapone, € possibile utilizzare
anche un disinfettante per mani a base di alcol al 60%. y

Lavarsi le mani elimina il virus.
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2 Evita il contatto ravvicinato
con persone che soffrono
d| |ner|on| resp|rator|e acute
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Mantieni almeno un metro di distanza dalle altre persone,
In particolare quando tossiscono o starnutiscono o hanno la febbre,

perche il virus e contenuto nelle goccioline di saliva e puo essere '
{ frasmesso a distanza ravvicinata. ’
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3 Non toccarti occhli,

naso e bocca con le manl
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|l virus si trasmette principalmente per via respiratoria, ma puo
entrare nel corpo anche attraverso gli occhi, il naso e la bocca,
quindi evita di toccarli con le mani non ben lavate.

~~ Le mani, infatti, possono venire a contatto con superfici contaminate >
dal virus e trasmetterlo al tuo corpo. i
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Se hai un’infezione respiratoria acuta, evita contatt

ravvicinati con le altre persone, tossisci all'interno del gomito
o di un fazzoletto, preferibilmente monouso, indossa
una mascherina e lavati le mani. Se ti copri la bocca con le mani ,1

potresti contaminare oggetti o persone con cui vieni a contatto. b
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5 Non prendere farmaci antivirali
ne antibiotici a meno che siano
prescritti dal medico
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Allo stato attuale non ci sono evidenze scientifiche che l'uso

dei farmaci antivirali prevenga l'infezione da nuovo coronavirus N
' (SARS-CoV-2). Gli antibiotici non funzionano contro i virus, ma solo
. contro i batteri. I SARS-CoV-2 e, per appunto, un virus !

e quindi gli antibiotici non vengono utilizzati come mezzo di prevenzione &
4 o trattamento, a meno che non subentrino co-infezioni batteriche.
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B Puliscile superfici

con disinfettanti a base
di cloro o alcol

- P b e : e = - AR YT T v d Lo - -
= B AT L Tl o T e R L SR AU $ ) LSS J i

| disinfettanti chimici che possono uccidere

Il nuovo coronavirus (SARS-CoV-2) sulle superfici A

Includono disinfettanti a base di candeggina / cloro, solventi,

etanolo al 75%, acido peracetico e cloroformio. , !
rs

Il tuo medico e il tuo farmacista sapranno consigliarti.
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7 Usa la mascherina
solo se sospetti di essere malato

0 assisti persone malate
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- LOrganizzazione Mondiale della Sanita raccomanda di indossare =
£ una mascherina solo se sospetti di aver contratto il nuovo

coronavirus, se presenti sintomi quali tosse o starnuti, o se ti prendi ¢

¢ cura di una persona con sospetta infezione da nuovo coronavirus. y




USO della MASCHERINA

Aluta a limitare la diffusione del virus,
ma deve essere adottata in aggiunta

ad altre misure di igiene quali il lavaggio
accurato delle mani per almeno 20 secondi.

Non e utile indossare piu mascherine
sovrapposte.
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e | pacchi ricevuti dalla Cina PN <
non sono pericolos &\ v
L'Organizzazione Mondiale della Sanita ha dichiarato che le
persone che ricevono pacchi dalla Cina non sono a rischio di |
contrarre il nuovo coronavirus, perche non € in grado di <
sopravvivere a lungo sulle superfici. A tutt'oggi non abbiamo alcuna !
t evidenza che oggetti prodotti in Cina o altrove possano trasmettere ;Z'
)2 4 il nuovo coronavirus (SARS-CoV-2).
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Q Glianimali da compagnia
non dn"fondono Il nuOvVO coronavirus
ot b
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Al momento, non ci sono prove che animali da compagnia
come cani e gatti possano essere infettati dal virus.

~ Tuttavia, e sempre bene lavarsi le mani con acqua e sapone
~ dopo il contatto con gli animali da compagnia. Z,




In caso di dubbi NON recarti al Pronto Soccorso:
chiama Il tuo medico di base e se pensi di

essere stato contaglato chiama |l 112
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~ |l periodo di incubazione del nuovo coronavirus & compreso

. tra1e 14 giomni. Se hai febbre, tosse, difficolta respiratorie, dolori

¢ muscolari, stanchezza NON recarti al Pronto Soccorso: chiama il tuo
/; medico di base per avere informazioni su cosa fare; se pensi di essere
( stato contagiato chiama il 112.
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Conferenza Permanente per i rapporti tra

lo Stato, le Regioni e le Province
Autonome di Trento e Bolzano

Wl ENLOP

FEDERAZIONE NAZIONALE ORDIM PROFESSIONI INFERMIERISTICHE

4’5 Federazione Ordini
1 n Farmacisti Italiani

FNOMCeO

Federazione Nazionale degli Ordini
dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri

FEDERAZIONE NAZIONALE
b ORDINI VETERINARI ITALIANI

SIMG

SOCIETA ITALIANA DI
MEDICINA GENERALE
E DELLE CURE PRIMARIE

associazione

MCLI microbiologi
clinici italiani
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ANMDO

Associazione Nazionale dei Medici
delle Direzioni Ospedaliere
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cieta Scientitica
delle attivita
Sociosanitarie Teritoriali

Confacierazions Assceiaziont
Regionali i Distreto
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SOCIETA’ ITALIANA DI FARMACIA

OSPEDALIERA E DEI SERVIZI FARMACEUTICI
DELLE AZIENDE SANITARIE

CSIMIT

Societa ltaliana

e Tropicali

Iy 4
Sochet Sk & Paologa Clmea
« Medicasa di Eaborsorin

di Malattie InfFettive

o< ANIPIO

SOCIETA SCIENTIFICA NAZIONALE
NFE LISTI

assofarm°

FARMACIE COMUNALI

AZIENDE E SERVIZI
SOCIOFARMACEUIC
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SOCIETA ITALIANA
DI MICROBIOLOGIA

L
rfarma

108 °

Societa ltaliana Multidisciplinare per la Prevenzione
delle Infezioni nelle Organizzazioni Sanitarie

SOCIETA ITALIANA DI IGIENE
Medicina Preventiva e Sanita Pubblica
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